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Promuovere e sostenere l'intenzionalita

comunicativa

L'AIAS Citta di Monza ha organizzato a maggio un'interessante giornata di
approfondimento sulla Comunicazione Aumentativa Alternativa, cioé quell'insieme di
conoscenze, tecniche, strategie e tecnologie in grado di facilitare la comunicazione dei

soggetti con deficit comunicativi.

n momento di approfondimento sulla Comunicazione

Aumentativa Alternativa, cioeé guell'insieme di cono-
scenze, tecniche, strategie e tecnologie che, se attivate
adeguatamente, risultano in grado di facilitare la comuni-
cazione dei soggetti con assenza temporanea o0 perma-
nente di espressione verbale. L'iniziativa dal titolo
“Promuovere e sostenere l'intenzionalita comunica-
tiva in un modello d’intervento integrato in AIAS
Citta di Monza" si & tenuto il 12 maggio scorso nei locali
della Sezione AIAS di Monza, appunto, in via Lissoni, ed &
stata una giornata rivolta appositamente all‘approfondi-
mento della Comunicazione Aumentativa Alternativa.
La comunicazione, necessaria ed indispensabile per
ognuno di noi, & un processo che prevede uno scambio
di un messaggio tra due o pil persone, dotato di inten-
zionalita reciproca e di consapevolezza. La Comunica-
zione Aumentativa Alternativa & un'area della pratica
clinica che cerca di compensare la disabilita temporanea
0 permanente di persone con bisogni comunicativi com-
plessi, attraverso la costruzione di un sistema flessibile
su misura per ogni persona, da promuovere in tutti i mo-
menti e luoghi di vita. La CAA dunque svolge una fon-
damentale funzione di supporto dei deficit recettivi e

cognitivi del linguaggio per persone con bisogni comu-
nicativi complessi. Obiettivo della giornata organizzata
da AIAS di Monza e stato quello di identificare gli Utenti
che possono beneficiare di un intervento di Comunica-
zione Aumentativa Alternativa, al fine di promuovere e
sostenere la comunicazione attraverso un intervento
multimodale ed integrato. L'iniziativa, accreditata anche
come corso ECM, era rivolta a medici di tutte le disci-
pline, Psicologi, Psicoterapeuti, Logopedisti, TNPEE, Edu-
catori professionali, Terapisti occupazionali, Fisioterapisti.
La prima parte della giornata e stata dedicata all'appro-
fondimento teorico della comunicazione, agli aspetti cli-
nici necessari per la strutturazione di un intervento di
CAA e ad illustrare le differanti tipologie di simboli e me-
todiche utilizzate in letteratura, con particolare rilievo
alla loro effettiva utilita nella pratica quotidiana.
Successivamente, sono stati presentati alcuni casi clinici
per condividere come un intervento riabilitativo di Co-
municazione Aumentativa Alternativa possa avere obiet-
tivi diversi a seconda dell’esigenza clinica del paziente e
possa prevedere |'utilizzo di diversi ausili. Sono stati inol-
tre mostrati giochi modificati, tabelle di comunicazione,
strumenti informatici ad oggi disponibili in commercio.
Al termine delle presentazioni tutti i partecipanti hanno
potuto sperimentare e confrontarsi con la creazione e
I'utilizzo di tabelle di comunicazione personalizzate ri-
spetto a casi clinici assegnati.

A portare un contributo al convegno, sono stati i relatori
Stefania Tidon, Direttore sanitario dell’AIAS, Medico
chirurgo specialista in NPl e Psicoterapeuta, la Logope-
dista dell'AIAS di Monza Patrizia Colella De Santis, il
docente universitario Carlo Mario Mozzanica, Elena
Lucia Palmisano, Medico chirurgo specialista in Medi-
cina fisica e riabilitativa dell'AIAS, la Terapista occupa-
zionale Barbara Baccella Whitlock, la Psicomotricista
Francesca Sarra e la Psicologa e Terapista della Neu-
ropsicologia Sara Cazzaniga. | relatori intervenuti si
sono awvalsi di diverse metodologie didattiche quali le-
zioni, dimostrazioni tecniche ed esecuzione diretta da
parte dei partecipanti, presentazioni di casi clinici, ren-
dendo la giornata di studi molto interessante.



